TESTE DE ABERRACOES CROMOSSOMICAS NO BIOMONITORAMENTO DE
RISCO OCUPACIONAL DE TRABALHADORES DE CURTUMES DE TERESINA-
PI EXPOSTOS AO CROMO

Luana de Oliveira Lopes (bolsista do PIBIC/UFPI), Ana Amélia de C. Melo Cavalcante
(Colaborador-LACEN-PI);Fabricio Pires de Moura do Amaral (Colaborador-LACEN-PI);
Sandra Maria Mendes de Moura Dantas (Orientadora- Depto. De Biologia UFPI)

1 INTRODUCAO

O cromo trivalente Cr(lll) € usado em diversas areas das industrias como: solugbes de
limpeza de vidros, cromagem, preservacao de madeira, produgdo de pigmentos e nos curtumes
(MEIBIAN et. al., 2008). Estudos toxicolégicos recentes tém mostrado que o Cr(lll) provoca desordens
esqueléticas e neuroldgicas, pois este elemento pode formar adutos que interagem com biomoléculas
dentro da célula, além de sofrerem processos de reducgdo/oxidacdo que levam a mudangas na
estrutura e funcdo das biomoléculas, prejudicando os processos metabdlico (RAJA&NAIR, 2008).

Os biomarcadores citogenéticos em linfocitos de sangue periférico, como as aberragdes
cromossémicas, sao largamente utilizados na avaliacdo de riscos em humanos expostos a agentes
mutagénicos e carcinogénicos, tdo bem quanto testes clinicos (GHOSH et. al., 2007). O objetivo
deste estudo € a obtengéo de dados relevantes da taxa de dano causado pela exposigéo ao Cr(lll) no

material genético de trabalhadores de curtumes do municipio de Teresina-PI.
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2 METODOLOGIA

A populagao alvo é composta de 52 trabalhadores divididos em dois grupos: Grupo expostos:
32 trabalhadores expostos ao cromo nos curtume e Grupo Nao expostos: 20 trabalhadores que nao
estdo expostos a agentes fisicos ou quimicos. Para a cultura de linfécitos foi coletado cerca de 5 ml
de sangue periférico de cada individuo, através de pungdo venosa com seringa estéril descartavel,
previamente heparinizada (heparina sédica 5000 U/ml). A coleta do sangue era realizada no curtume
geralmente no periodo da manhd e em seguida o material coletado era transportado para o
laboratério de citogenética e genética toxicologica da UFPI para a realizagdo do teste de AC. Para
cada individuo foram reservadas trés garrafas contendo 5 ml de meio de cultura completo para
cariotipo aos quais foram adicionadas 18 gotas de sangue total e incubados em estufa de 37 °C por
72 horas. Ap0s 71 horas de incubacao, seguiu-se a colchinizagdo em cada frasco de cultura (0,1ml
de colchicina 0.75 pg/ml). Apés uma hora, a cultura foi transferida para um tubo de centrifuga de 10
ml estéril e em seguida procedeu-se centrifugagdo a 1000 rpm por 5 minutos. Decorrido esse tempo,
0 sobrenadante foi descartado e ao sedimento foi adicionado 5ml de solugdo de KCL a (0,075 M)
durante 10 minutos a 37°C. Apds este tempo centrifugou-se o material e o sobrenadante foi
descartado. Procedeu-se entdo o processo de fixagdo do material, com fixador carnoy
(metanol/acético 3:1). Para a preparacao das laminas foram realizadas trés trocas de fixador
(preparado pouco tempo antes, e mantido fresco) e centrifugagdo por 5 minutos a 1000 rpm. Apds a

ultima lavagem o sobrenadante foi retirado, e procedeu-se a preparacgéo das laminas. O material para



analise foi preparado, pingando-se uma a duas gotas da solugéo (de acordo com a concentragao da
solugdo) em laminas previamente limpas e aquecidas. De trés a cinco laminas foram preparadas para
cada individuo. Apds secagem das laminas a temperatura ambiente ou a 37°C em estufa de
secagem, as laminas prontas foram coradas com solugdo de Giemsa (Giemsa/Tampao Sorensen
30:1) cobrindo toda a superficie da ldmina com uma camada uniforme por 10 minutos (coloragao
convencional). Apos este tempo, as laminas foram lavadas em agua destilada e secas a temperatura
ambiente. Foram analisadas e fotografadas em teste cego ao microscopio de luz na objetiva de 100X,
mais de 500 células por individuos, das quais pelo menos 100 estavam em fase de metafase. O
percentual de AC foi expresso pelo niumero de AC/numero de células, segundo Albertini et. al. (2000).
As AC (quebras, delegdes, fragmentos, cromossomos dicéntrico, cromossomos tricéntricos, anéis e
aneis acéntricos) foram classificadas de acordo com Savage (1976). A Analise estatistica dos grupos
testes foi realizada com o programa Graphpad Prism 5.0 com analise de varidncia (ANOVA) e
aplicagdo do Teste t Studdent’s para comparagdo com os dados dos trabalhadores nido expostos.
Para a caracterizacao da populacado em estudo e para as correlagdes com os fatores epidemioldgicos
os dados foram processados no SPSS (versao 10).

3 RESULTADOS E DISCUSSAO

Em relagdo aos tipos de aberragbes cromossémicas estruturais dados significantes foram
encontrados para cromossomos tricéntricos (P<0,01), anéis (P<0,0001) e anéis acéntricos (P<0,01). .
Diferengas significantes (P < 0, 0001) na frequéncia de AC foram observadas entre os trabalhadores
expostos (4,25 + 0,87) a mistura complexa contendo cromo, em relagdo aos trabalhadores n&o
expostos (0,33 + 0,09), conforme mostra a Figura 1. Entretanto dados nao significantes (P>0,05)

foram encontrados em relacdo ao % de metafase (indice metafasico).
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Os resultados do presente estudo sugerem uma relacdo positiva entre a indugéo de
aberragbes cromossémicas em cultura de linfécitos de trabalhadores expostos ocupacionalmente ao
cromo Il em industria de tratamento de couro em Teresina-PI. Significantes aumentos na frequéncia
de AC foram observados em trabalhadores de industrias de tratamento do couro e a indugdo de AC
resulta de processos complexos ainda ndo entendidos completamente, dentre seus mecanismos cita-
se as quebras diretas no DNA, os danos diretos no DNA durante replicagao, inibicdo da sintese de
DNA e inibicdo da topoisomerase Il (CID et al., 1991; SBRANA et al., 1991).

O teste de aberracdes cromossdmicas € um dos mais importantes testes citogenéticos como
indicativo de riscos de cancer em populagdes expostas ocupacionalmente e no ambiente a agentes
quimicos que induzem genotoxicidade e carcinogenicidade. Estudos prévios sugerem que o aumento
da freqiiéncia de AC em sangue periférico indica uma predisposi¢ao ao cancer (GHOSH et al., 2007).
Danos em sangue periférico de trabalhadores expostos ao cromo trivalentes em industrias de
curtume foram avaliados com o teste cometa e os resultados foram correlacionados com a dosagem

de cromo em sangue e em urina (MEIBIAN et al., 2008).

4 CONCLUSAO

Os resultados apontam uma relagdo positiva entre a indugédo de aberragées cromossémicas
em cultura de linfécitos de trabalhadores expostos ocupacionalmente ao cromo Ill em industria de
tratamento de couro em Teresina-Pl.O biomonitoramento da exposigdo as substancias quimicas
genotdxicas é de suma importancia para a avaliagdo de riscos a saude humana e pode ser usado

como uma estratégia para interferéncia nas condi¢des ocupacionais e na saude do trabalhador.
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